МЕТОДИКА ОБЩЕГО ИНФРАКРАСНОГО ОБЛУЧЕНИЯ

В КАБИНЕ INFRADOK
Действие изобретённых японским доктором Ишикава инфракрасных кабин основано на выделении специальными циркониевыми нагревателями инфракрасных лучей длиной волны 2-5 микрон.

Лучи этой длины проникают в человеческое тело на глубину 4см., прогревая ткани, органы, мышцы, кости и суставы, активизируют крово- и лимфообращение, метаболические процессы, нормализуют иммунную систему.

Прогрев тканей тела вызывает естественную реакцию потоотделения. При этом, в связи с минимальным воздействием тепловых лучей на окружающую температуру в кабине, тело активно потеет в сравнительно мягких условиях атмосферы (40-60 градусов)

ВОЗДЕЙСТВИЕ:

1. Помогает уменьшить уровень холестерина в крови.

2. Нормализует деятельность сердечно-сосудистой системы.

3. Уменьшает артериальное давление.

4. Мощное потоотделение освобождает организм от токсинов.

5. Расширяются кровеносные сосуды, особенно на периферии, что эффективно при облитирующих заболеваниях артерий, ангиопатиях.

6. Положительный эффект отмечается при заболеваниях суставов, позвоночника.

7. Температура тела повышается до 38,5, при этом подавляется деятельность болезнетворных бактерий и вирусов.

8. Хороший терапевтический эффект наблюдается при заболеваниях кожи (дерматит, экзема, псориаз), соединительной ткани (целлюлит), при ожирении, остаточных явлениях после травм, функциональных нарушениях печени, поджелудочной железы, кишечника.

ПРОТИВОПОКАЗАНИЯ:

1. Сердечно-сосудистые заболевания в стадии декомпенсации.

2. Онкозаболевания.

3. Лихорадочное состояние.

4. Беременность.

РЕКОМЕНДАЦИИ ПАЦИЕНТУ:
1. Не следует принимать сеанс на голодный желудок.

2. За 30 минут до сеанса рекомендуется выпить некоторое количество теплой воды. Обильное питьё до и после сеанса необходимо для компенсации обезвоживания организма.

3. При нахождении в кабине не рекомендуется делать резких движений.

4. Режим излучения и время процедуры назначает врач.

5. После окончания сеанса необходимо принять тёплый душ.

Высокая эффективность методики подтверждена многолетней практикой, научным обоснованием и положительными отзывами.

Лечение назначается после консультации специалистом – доктором медицинских наук, заслуженным врачом Российской Федерации ДЕЕВЫМ Николаем Николаевичем. 
ЦЕНА:                               800,00 руб.
ВРЕМЯ РАБОТЫ

Пн - Пт: с 08.00 до 16.00
Кабинет № 107 (1 этаж)

т. 8(915) 287- 33-77

Заключение договора на оказание платных услуг и оплата производится наличными в кабинете «Платные услуги»  Поликлиники.
+7 (498) 697-42-47
Адрес: Звенигород, ул. Герцена, д.13.
​ ГБУЗ МО «Звенигородская ЦГБ». Поликлиника.
Регистратура поликлиники: 
+7 (498) 697-42-47
