Справка для занятий оздоровительной аэробикой

В Поликлинике ГБУЗ МО «Звенигородская ЦГБ» Вы можете в режиме «единого окна», получить медицинскую справку для занятий оздоровительной аэробикой. 

Как получить справку:

1. Сделать ЭКГ. 

2. Пройти осмотр врача-терапевта.

3. Справка не содержит данные флюорографических исследований, но без результатов флюорографии, терапевт справку не выдает.

Если в ходе обследования были выявлены какие-либо патологии, врач может отказаться выдать вам справку, дающую право на посещение спортивных занятий.

Например:
· болезни ЛОР-органов и глаз;

· период реабилитации после тяжелой болезни или операции;

· травмы и патологии нервной системы;

· тяжелые формы сердечных и эндокринных заболеваний (сахарный диабет, атеросклероз, стенокардия и т. д.);

· психические расстройства;

· инфекционные и воспалительные процессы;

· состояние ремиссии после некоторых болезней и т. д.;

· значительное ожирение.

Если врач не разрешил вам заниматься спортом с обычными нагрузками, попросите его подобрать для вас специальную лечебную физкультуру. Даже занимаясь в щадящем режиме, вы сможете достичь отличных результатов.
Почему  стоит обратиться к нам?
1. Справка выдается в режиме «единого окна».
2. Все документы абсолютно легитимны, полностью соответствуют требованиям законодательства.
3. У нас работают высококвалифицированные врачи. Они выполняют все осмотры максимально быстро, в соответствии с установленными требованиями, внимательно выслушивая ваши пожелания.
4. Предоставляем услуги по оптимальной стоимости, дешевле, чем в некоторых других медицинских учреждениях. 
5. Работаем по удобному графику.
6. Для получения справки нет очередей.

7. Располагаем собственной клинико-диагностической лабораторией и современным оборудованием. Это гарантирует получение точных результатов анализов.
8. Мы придерживаемся индивидуального подхода.
ЦЕНА СПРАВКИ                                                            -    600,00 руб.

Заключение договора на оказание платных услуг и оплата наличными производится в кабинете «Платные услуги» (1 этаж)  Поликлиники
Время прохождения комиссии и оформления справок:

Понедельник-пятница: 09.00-14.00.

+7 (498) 697-42-47
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Адрес: Звенигород, ул. Герцена, д.13.
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